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Пояснительная записка
Рабочая программа составлена на основе программно-методических материалов по экологии, разработанных ГОУ ДПО «СарИПКиПРО»,  авторской программы курсов «Ландшафтная экология» Н.А.Чемаченко и «Экология человека» И.М.Швеца. 2005г. Реализация программы возможна за счет регионального компонента образовательного стандарта.

Предлагаемая программа предусматривает целенаправленное  формирование общих экологических понятий. 

 Курс рассчитан на 34 часа, 1 час в неделю.
Курс экологии 8 класса разделен на 2 части. На каждую предусмотрено по 17 часов.

Цель курса «Ландшафтная экология»: формирование у учащихся представления о ландшафте как части географической оболочки, компоненты которого находятся во взаимозависимости.

Задача курса: создание у учащихся понятийного аппарата и знакомство с основными закономерностями ландшафтной экологии.

В первом разделе рассматриваются основы географического анализа территории, раскрываются основные понятия ландшафтной экологии.

Второй раздел посвящен типологии и специфике объекта изучения ландшафтной экологии- природно-антропогенному ландшафту и подходам к анализу его экологического состояния.

В 3 разделе основное внимание уделено демонстрации конкретного природопользования в Саратовской области, что позволяет конкретизировать теоретические положения ландшафтной экологии.

В курсе «Экология человека» сохраняется логика построения курса: от общих представлений о среде обитания и условиях существования через конкретизацию влияния каждого экологического фактора на жизнь и здоровье человека к обобщенным показателям взаимоотношений человека с окружающей средой.
Рассмотрены взаимодействия человека с основными экологическими факторами.

Рабочей программой предусмотрены 3 лабораторных и 1 практическая работы, 1 административная контрольная работа
Учебно -  тематическое планирование

по экологии 

Классы ___8__

Учитель: Яшина Е.А.

Количество часов

Всего: 34 час; в неделю: 1час

Плановых лабораторных работ:3 

Плановых практических работ:1 

Планирование составлено на основе  Программно-методических материаов. Экология. 5-11класс.

Составитель: Е.В. Акифьева.- Саратов: ГОУ ДПО «СарИПКиПРО»,  2005.

Курс «Введение в ландшафтную экологию». Автор Н.А.Чумаченко

Курс «Экология человека». Автор И.М.Швец

Учебное пособие. Введение в ландшафтную экологию. Н.А.Чумаченко.

КИЦ «Саратовтелефильм» - «Добродея». 2006

Т.Величковский, В.И.Кирпичев, И.Т.Суравегина. Здоровье человека и окружающая среда. М., «Новая школа» 2000

Учебно-тематический план

	№

П.п.
	Наименование

разделов и тем
	Всего часов
	Количество часов

	
	
	
	теоретических
	практических

	1
	Основные понятия ландшафтной экологии
	5
	5
	

	2
	Природно-антропогенный ландшафт
	8
	8
	

	3
	Региональная ландшафтная экология
	2
	2
	

	4
	Экология человека. Введение 
	1
	1
	

	5
	Внутривидовая дифференциация человека
	3
	3
	

	6
	Человек и окружающая среда
	3
	3
	

	7
	Вода и здоровье человека
	1
	0,5
	0,5

	8
	Почва и здоровье человека
	1
	1
	

	9
	Воздух и здоровье человека
	3
	2,5
	0,5

	10
	Биотические факторы и их влияние на человека
	3
	2,5
	0,5

	11
	Человек и социальные факторы
	1
	1
	

	12
	Реакция человека на факторы окружающей среды
	1
	0,5
	0,5

	13
	Административная контрольная работа
	2
	
	2

	14
	Итого 
	34
	30
	4


	№ п.п.
	Т  е  м  а         
 у  р о к а
	Кол-во

часов
	Тип урока
	Элементы содержания
	Вид

контроля,

измерители
	Дата

	
	
	
	
	
	
	План 
	Факт 

	1
	Введение. Географическая оболочка и ландшафт
	1
	Вводный урок.
	Ландшафт, оболочки Земли, ландшафтная экология
	Работа с текстом п1.1 пособия, выписать фамилии ученых
	
	

	2
	Классификация  геосистем
	1
	Комбинированный

  урок
	Ландшафтная оболочка, геосистема,  классификация  геосистем, экотон
	Фронтальная работа.

В.1-4 с.8 пособия. Работа с текстом п.1.2 пособия. З.1-2 на с.12 пособия


	
	

	3
	Компоненты ландшафта
	1
	Комбинированный

  урок
	Рельеф. Природные и социально-экономические компоненты
	Фронтальная работа.

В.2-4 с.12 пособия Работа с рис.1.4, 1.5 с.14 пособия
	
	

	4
	Структура ландшафта
	1
	Комбинированный

  урок
	Закон необходимого разнообразия, горизонтальная структура, фация, урочище, геогоризонт
	
	
	

	5
	Функционирование ландшафта
	1
	  Комбинированный

  урок
	Большой и малый круговорот веществ. 
	Фронтальная работа.

В.1-7 с.20 пособия з.1-2 с.24 пособия
	
	

	6
	Антропогенное воздействие на ландшафт
	1
	Комбинированный

  урок
	Природно-антропогенный ландшафт, антропогенный фактор, разрушительное и целенаправленное воздействие
	Фронтальная работа.

В.1-3 с.24 пособия Работа с таблицей 1, с.28, з.1-2 с.29 пособия
	
	

	7
	Понятие об антропогенной нагрузке и устойчивости ландшафта
	1
	Комбинированный

  урок
	Антропогенная нагрузка, биологическое, физическое,  химическое, природное загрязнение
	Фронтальная работа.

В.1-4 с.29 пособия з.1 с.34 пособия
	
	

	8
	Классификация природно-антропогенных ландшафтов
	1
	Комбинированный

  урок
	Беллигеративные, водохозяйственные, горнопромышленные, лесохозяйственные, рекреационные, агроландшафты
	Фронтальная работа.

В.1-4 с.34 пособия з.1-2 с.38 пособия
	
	

	9
	Урбанизированные территории
	1
	Комбинированный

  урок
	Городской ландшафт, многоярусные и одноярусные города, селитебная, транспортная, садово-парковая, складская зоны города, проблемы города
	Фронтальная работа.

В.1-3 с.37 пособия
	
	

	10
	Культурный ландшафт
	1
	Комбинированный

  урок
	Культурный и акультурный, деградированный ландшафты,  
	В.1-4 с.42 пособия з.1-3 с.47 пособия
	
	

	11
	Ландшафтный мониторинг
	1
	Комбинированный

  урок
	Мониторинг :локальный, 

глобальный, аэрокосмический, биоцентризм, антропоцентризм, факторность, системность 
	Фронтальная работа.

В.1-3 с.47 пособия з.1-3 с.51 пособия
	
	

	12
	Охрана ландшафта
	1
	Комбинированный

  урок
	Заповедники. Заказники, природные парки, резерваты, охотничьи хозяйства, санитарно-курортная зона
	Фронтальная работа. Доклады уч-ся
В.1-6 с.51 пособия
	
	

	13
	Влияние ландшафта на здоровье человека
	1
	Комбинированный

  урок
	Социально-экономические компоненты, здоровье человека
	Фронтальная работа.

В.1-3 с.55 пособия з.1 с.58 пособия
	
	

	14
	Ландшафты Саратовской области
	1
	Комбинированный

  урок
	Природные зоны области
	Фронтальная работа.

В.1-2 с.58 пособия з.1 с.63 пособия
	
	

	15
	Проблемы природопользования в Саратовской области
	1
	Комбинированный

  урок
	Горнопромышленная, энергетическая, транспортная, сельскохозяйственная деятельность
	Фронтальная работа.

В.1-4 с.63 пособия з. 1-2 с.69 пособия
	
	

	16
	Урбанизированные территории Саратовской области
	1
	Комбинированный

  урок
	Урбанизация, значимые города: Саратов и Балаково
	Фронтальная работа.

В.1-5 с.69 пособия з.1 с.73 пособия
	
	

	17(1)


	Введение. Цели и задачи курса «Экология человека»
	1
	Комбинированный

  урок
	Экология человека, биологическая экология, социальная экология, прикладная экология
	Фронтальная работа. Составление схемы «Структура экологии человека»

	
	

	18(2)


	Место человека в органическом мире
	1
	Комбинированный

  урок
	Основные признаки человека
	Фронтальная работа.

В.1-5 с.8 учебника «Экология человека».  Определить положение человека в системе органического мира


	
	

	19(3)
	Внутривидовая дифференциация человека
	1
	Комбинированный

  урок
	Нации, народности, антропология
	Фронтальная работа.

В.1-3 с.34 пособия Величковского. Составить таблицу о народностях, проживающих на территории России
	
	

	20(4)
	Внутривидовая дифференциация человека
	1
	Комбинированный

  урок
	Расы, адаптивные типы, этнография
	Работа по карточке учителя. Выписать в тетрадь признаки рас и адаптивных типов
	
	

	21(5)
	Взаимоотношения человека с окружающей средой. Особенности восприятия человеком окружающей среды
	1
	Комбинированный

  урок
	 биосфера, мониторинг
	Фронтальная работа.

В.1-3 с.25 пособия «Экология человека»
	
	
	

	22(6)
	Резервы здоровья человека
	1
	Комбинированный

  урок
	Адаптация, стихийные бедствия, активная адаптация
	Фронтальная работа.

Расы, адаптивные типы, нации, народности. Работа с текстом п.6 пособия «Экология человека»
	
	

	23(7)
	Абиотические факторы среды. Влияние климатических факторов на здоровье. Погода и самочувствие


	1
	Комбинированный

  урок
	Климат, погода, биометеорология
	Фронтальная работа.

В.1-3 с.19  п.2 учебника «Биосфера и человечество». Работа с текстом п.6 пособия «Экология человека»
	
	

	24(8)
	Загрязнения гидросферы
	1
	Комбинированный

  урок
	Гидросфера, кипячение, бытовые сточные воды, хозяйственно-питьевое водоснабжение
	Фронтальная работа.

В.1-3 с.28 

пособия «Экология человека»  Лабораторная №1. Анализ проб воды из разных источников
	
	
	

	25(9)
	Почва и здоровье человека
	1
	Комбинированный

  урок
	Гумус, эрозия почвы, бытовые, с/х, промышленные отходы, ботулизм, столбняк, газовая гангрена
	Фронтальная работа.

В.1-4 с.139

пособия Величковского. Работа с текстом с.135  пособия Величковского  
	
	

	26(10)
	Загрязнение атмосферы
	1
	Комбинированный

  урок
	«парниковый эффект», озоновая дыра, хлорфторметаны(фреоны), самоочищение, ксенобиотики
	Фронтальная работа.

В.1-4 с.144 

пособия Величковского Лабораторная №2. Определение запыленности воздуха с помощью комнатных растений
	
	

	27(11)
	Шум и здоровье человека
	1
	Комбинированный

  урок
	Шумовое загрязнение, децибелы, слуховая чувствительность, уровень шума
	Фронтальная работа.

В.1-4 с.135  пособия Величковского
	
	

	28(12)
	Радиация как экологический фактор
	1
	Комбинированный

  урок
	Экспозиционная, поглощенная, эквивалентная дозы облучения, рентген, бэр
	В.1-4 с.148  пособия Величковского. Работа с текстом с.154 пособия Величковского  , выписать в тетрадь дозы и единицы измерения излучения
	
	

	29(13)
	Растения в жизни человека. Лекарственные растения
	1
	Комбинированный

  урок
	Отвар, настой, фиточай .Фотосинтез, космическая роль растений
	Фронтальная работа.

Фотосинтез, космическая роль растений.  Лабораторная №3  Приготовление травяного настоя и фиточая
	
	

	30(14)
	Животные-хранители и переносчики заболеваний. Природно-очаговые заболевания
	1
	Комбинированный

  урок
	Природный очаг, туляремия, клещевой энцефалит, бешенство, чума
	Фронтальная работа. Доклады учащихся об инфекционных заболеваниях
	
	

	31(15)
	Многообразие отношений между людьми. 
	1
	Комбинированный

  урок
	Подражание, общение, взаимопонимание, конфликт, антипатии, симпатии
	Фронтальная работа.

В.1-3 с.88 пособия Величковского . Составление конспекта по лекции учителя
	
	

	32(16)
	Человек и социальные факторы
	1
	Комбинированный

  урок
	Эгоизм, альтруизм, коллективизм
Антиобщественные поступки, вредные привычки
	Фронтальная работа.  Составление конспекта по лекции учителя
Работа по карточке учителя
	
	

	33(17)
	Реакция человека на факторы окружающей среды. Стресс. Биоритмы  
	1
	Комбинированный

  урок
	Стресс. Биоритмы
	Практическая №1. Определение индивидуальных биоритмов
	
	

	34
	Административная контрольная работа
	1
	Урок контроля ЗУН
	
	Тестирование 
	
	


Требования к уровню подготовки учащихся

по курсу «Ландшафтная экология»
· Понятия: биосфера, ландшафт, компоненты ландшафта, устойчивость ландшафта, ландшафтный кадастр

· Многоаспектную ценность ландшафта

· Последствия влияния человека на ландшафт и его компоненты

· Характерные черты различных природно-антропогенных ландшафтов

· Проблемы ландшафтов Саратовской области

· Определять тип ландшафта 

· Выявлять формы воздействия на него человека

· Давать оценку состояния ландшафта

· Формулировать предложения по его улучшению, восстановлению, охране

по курсу «Экология человека»

· Описывать влияние экологических и социальных факторов на здоровье человека

· Сравнивать проблемы здоровья людей разных профессий и социальных групп в зависимости от их общекультурных позиций

· Прогнозировать возможные последствия изменения окружающей среды

· Проявлять активность в пропаганде здорового образа жизни

Использовать приобретенные знания и умения в практической и повседневной жизни для:

· Оценивания состояния природных ландшафтов

· Создания искусственных ландшафтов

· Решения проблем здоровья людей

· Ведения здорового образа жизни

Учебно-методическое обеспечение

· Программно-методические материалы. Экология. 5-11класс.
· Составитель:Е.В.Акифьева.-Саратов: ГОУ ДПО «СарИПКиПРО»,  2005.

· Курс «Введение в ландшафтную экологию». Автор Н.А.Чумаченко

· Курс «Экология человека». Автор И.М.Швец

· Учебное пособие. Введение в ландшафтную экологию. Н.А.Чумаченко.

КИЦ «Саратовтелефильм» - «Добродея». 2006

· География Саратовской области.

· Б.Т.Величковский, В.И.Кирпичев, И.Т.Суравегина. Здоровье человека и окружающая среда. М., «Новая школа» 2000
· Учебное электронное издание. Экология. НФПК.

Список литературы

1. В.И.Блинников. Человек. Таблицы, рисунки, схемы
2. Учебник.  Биосфера и человечество. 9 класс

3. Учебник. Экология человека. 8 класс

